
FACILITEZ-VOUS THÉOULE !
• Navette Maritime Estérel 

en service du 8 juillet au 31 août
• Navette bus gratuite
Théoule/Figueirette 

7j/7 de 10h à 19h, toute l’année
Plus d’infos : Office de Tourisme

04 93 49 28 28   theoule-sur-mer.org

Renseignements 
fetedelameretdeslittoraux.fr

ville-theoulesurmer.fr
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Maison du Parc  
9h30/13h - 15h/18h30

7j/7 du 1er juillet au 31 août
Promenade Pradayrol  

04 83 15 73 70
Point info-relais 

Exposition photos : Pelagos
Vitrine zéro déchet plastique : 

par les enfants des écoles de Théoule-sur-Mer

7 et 8 juillet 2023



interieur gauche milieu
interieur droit

   VENDREDI 7 JUILLET   VENDREDI 7 JUILLET

EXCURSION EN MER 
Balade à bord du catamaran 
« Sans Soucis » découverte 
du Parc Maritime Estérel Théoule, 
commentée par le garde du littoral 
Débarcadère - Promenade Pradayrol
4 départs sur réservation 06 10 51 29 73  

8h30/12h30

10h/16h

8h30

9h/13h

10h/13h

matinée

10h/16h

10h/16h

10h/16h

16h

21h30
22h30

Gratuit. Sous réserve de places disponibles.
Programme susceptible de modifications.

INITIATION RAME TRADITIONNELLE 
« La Rame Théoulienne » 
Débarcadère - Promenade Pradayrol  
Contact : 06 01 92 59 77

PETITE BALADE EN MER 
À bord de vieux pointus de pêche 
du « Rascasse Club Théoulien » 
Débarcadère - Promenade Pradayrol
Contact : 06 34 21 30 53

VISITE DE LA VEDETTE DE SAUVETAGE 
SNS 221 « Nicole Dassault » 
Débarcadère Promenade Pradayrol

CLÔTURE DE LA FÊTE DE LA MER 
ET DES LITTORAUX
Tirage de la tombola
Maison du Parc Maritime 

ANIMATION DJ 
SPECTACLE LUMIÈRES ET FEU 
La Rose des Vents, Épi du Canon 
Accès libre

VILLAGE DES ASSOCIATIONS 
ET PROTECTEURS DE LA MER 
Rencontres, initiations,
démonstrations, quizz
Esplanade du Général de Gaulle
Accès libre

SORTIE EN PADDLE 
« Base nautique de Théoule-sur-Mer » 
Découverte de la Grotte de Gardanne 
Contact par sms 06 26 41 77 24

INITIATION À LA MARCHE 
AQUATIQUE « TERRE » 
Plage du Vallon de L’Autel 
Contact : 06 22 82 43 22

INITIATION À L’AQUABIKING 
« Nager dans le Bonheur » 
Plage du Vallon de L’Autel
Contact : 06 80 42 84 68

INITIATION BABY SKI NAUTIQE 4/8 ans 
« Bat’ski Esterel Water Sports »
25 bis av du Trayas, Plage de la Figueirette 
Contact : batskitheoule@gmail.com 
Whatsapp +33 6 24 23 33 37

                SAMEDI 8 JUILLETSAMEDI 8 JUILLET

    TOMBOLA DE LA MER ET DES LITTORAUX 
à gagner : 

Panier de la mer, repas, bons d’achats, livres, 
glaces et de nombreux lots 


