Animations réservées aux séniors

de plus de 65 ans

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES

AVANT LE 25/09/2026

Informations et inscriptions :
Accueil du CCAS
lundi au mercredi

8h30 a 12h et 13h30 a 16h30
jeudi et vendredi
8h30 a 12h30

(Fermé au public Uaprés-midi)

049297 47 74
ccas@ville-theoulesurmer.fr

Semaine Nationale
des retraités et des La

personnes dgées Semaine

~— Bleue

Du 5 au 11 octobre 2026 Atout age, ensemble|
Relions tous les ages

dans des territoires engagés !

PROGRAMME

LA SEMAINE BLEUE

A THEOULE-SUR-MER
édition 2026 - 5 au 9 octobre

>

Organisée par le CCAS LML



LUNDI 5 OCTOBRE
LANCEMENT DE LA SEMAINE BLEUE BOWLING CANNES LA BOCCA

10h 14h30
Présentation du programme Départ Salle des Fétes JEUDI 8 OCTOBRE
autour d'un petit déjeuner en bus municipal CINE D’OR AU CINEUM CANNES LA BOCCA
«Les Roches Roses» Initiation - Tarif 7 €/ partie 11h30 ) )
Offert par le CCAS Retour 16h30 Départ Salle des Fétes iEﬁNCE CINEMA
en bus municipal Film a Uaffiche du moment

MARDI 6 OCTOBRE Ticket offert par le CCAS

FLANERIE DANS LE VIEUX NICE DEJEUNER SUR PLACE Retour 16h15

8h30 VISITE DU VIEUX PORT 12h ,

Départ Salle des Fétes 14h Restaurant «Royal de Chine»

en bus municipal Retour 16h15 A la charge des participants
VISITE COURS SALEYA
10h VENDREDI 9 OCTOBRE
DEJEUNER SUR PLACE MARCHE FORVILLE DEJEUNER A THEOULE-SUR-MER
12h 8h30 12h

A la charge des participants Départ Salle des Fétes Restaurant du village

en bus municipal A la charge des participants

MERCREDI 7 OCTOBRE
CLOTURE DE LA SEMAINE BLEUE

VISITE LES JARDINS DU MIP LOTO ET GOUTER

MOUANS~-SARTOUX A LA VILLA SAINT CAMILLE MEDIATHEQUE

9h avec les enfants du CLSH 14h 16h
Départ Salle des Fétes 13h45 Jeux et contes autour d’un goQter Cloture
en bus municipal Départ Salle des Fétes
Tarif 4€ en bus municipal

Retour 16h30




